


C’EST PAS FACILE D’ÊTRE HEUREUX QUAND ON VA MAL 
Rudy Milstein & Nicolas Lumbreras  
Récompensé par 2 Molières 2024 : meilleure « Comédie » et meilleur « auteur francophone vivant » 

 
Mardi 5 mai à 20h30 aux Passerelles 

Théâtre & Humour ● Dès 14 ans ● Durée : 1h45 ● Tarifs : 24 € / 15 € / 10 € 
 
Spectacle choisi par le Groupe Passerelles 
Le Groupe Passerelles est un comité de programmation constitué d’habitantes et d'habitants du territoire Paris - 
Vallée de la Marne. Accompagné par le directeur artistique, Yohann Chanrion, ils ont assisté à des représentations, 
afin de sélectionner 2 spectacles pour la saison. 

 

LE SPECTACLE 
Nora et Jonathan sont en couple depuis bien trop longtemps. Et c’est nul.  
Maxime quant à lui fait des partouzes pour rencontrer l’homme de sa vie. Et c’est nul aussi.  
Timothée lui, pense qu’il est heureux, alors que sa vie est nulle.  
Jeanne a une vie bien nulle, mais par contre elle le sait. 
Plongez dans l’univers hilarant et touchant de cinq Parisiens en quête du bonheur, une mission qui semble 
tout sauf simple, parce que c’est pas facile d’être heureux quand on va mal ! 
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Feuille de salle C’est pas facile d’être heureux quand on va mal 

Rudy Milsetein & Nicolas Lumbreras  
Mardi 5 mai à 20h30 aux Passerelles 

RUDY MILSTEIN  
Issu de la Troupe à Palmade. Rudy Milstein est un comédien, 
auteur, metteur en scène, réalisateur et scénariste français. 
Volontiers observateur de la complexité humaine, il mêle humour 
et gravité dans des œuvres comme Les Malheurs de Rudy, J'aime 
Valentine. Mais bon... et C’est pas facile d’être heureux quand on 
va mal. 
Lauréat du Prix SACD Nouveau Talent Théâtre 2025, il œuvre au 
cinéma et au théâtre avec une sensibilité nourrie par 
l’autodérision et l’héritage ashkénaze.  
« La vie n’est faite que de complications et de trucs chiants à 
gérer. Et pourtant, de temps en temps, il y a des petits éclairs de 
bonheur ! Notre capacité à survivre réside d’une part, à savoir 
choper ces petits éclairs de bonheur et de l’autre, à savoir prendre 
du recul sur les moments d’échec et d’essayer d’en rire. J’ai grandi 
dans une famille ashkénaze qui a connu beaucoup de malheurs et 
j’ai donc grandi avec cette idée que tant qu’on peut rire, c’est que 
ça va. » Rudy Milstein 

 
LA PRESSE EN PARLE 

 
« Irrésistible de drôlerie et de justesse » Le Parisien  
« Cruellement drôle et grinçante » Théâtral Magazine 

« Il est talentueux Rudy Milstein » Télérama 
« Follement réussie ! » Le Figaro Magazine 
« L’auteur réussit grâce à sa finesse à nous faire rire de tout, notamment de la solitude et la dépression de 
ses 5 personnages » Télématin 
« Rudy explore les parcours de losers magnifiques avec une tendresse poétique » Marie Claire 
« Un petit bijou du genre. Une œuvre rythmée contre le blues. » Coups d’œil  
« Les cinq acteurs sont impeccables de drôlerie » L’Obs 
« De la cadence et des punchlines irrésistibles » Radio Nova 
« Une pépite de drôlerie disruptive » Gala 
« L’humour grinçant et provocateur, politiquement incorrect, parfois trash fait mouche » Challenges 
« La mise en scène est dingue et formidable » France Inter 



PROCHAINEMENT  
AUX PASSERELLES… 

 
 

 
 
  

THÉÂTRE DE RUE SUR PLACE PUBLIQUE 

HÉROÏNE  
Compagnie Les Arts Oseurs / Périne Faivre 

Samedi 9 mai à 19h 
Plateau d’évolution Jacques Dubus à Pontault-Combault (rue de la chaussée) 

Dès 12 ans ● Durée : 4h (entracte de 30 min compris) ● Tarifs : 15 € / 10€ / 6 € / Pass’PASS  
Héroïne, c’est une épopée théâtrale dans l’espace public qui donne à voir la vie d’un palais où réalité et théâtre 

entremêlent leurs limites.  
Un incroyable moment de théâtre à ne pas rater ! 

 
 

THÉÂTRE 

C’EST SI SIMPLE L’AMOUR  
Lars Norén / Charles Berling 

Mardi 19 mai à 20h30 
Dès 15 ans ● Durée : 1h45 ● Tarifs : 24 € / 15 € / 10 € / Pass’PASS  

Un huis clos intense et drôle où deux couples confrontent leurs blessures et vérités,  
dans une soirée qui ne laisse personne indemne. 

 

 
 

PLUS D’INFOS 
 

LES PASSERELLES 
17 rue Saint-Clair - 77340 Pontault-Combault 

Tél.: 01 60 37 29 90 
passerelles.public@agglo-pvm.fr - passerelles.billetterie@agglo-pvm.fr  

www.lespasserelles.fr - www.facebook.com/lespasserelles 
 
 
 
 

 
Communauté d’agglomération Paris-Vallée de la Marne 

5 cours de l’Arche Guédon - 77207 Marne-la-Vallée CEDEX 1 
Tél. : 01 60 37 24 24 - Fax : 01 60 37 24 34 

www.agglo-pvm.fr - www.facebook.com/agglopvm 
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